
ФИЗКУЛЬТУРНО – ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 
РАБОТА.

Цель  мероприятия  является создание единого здоровьесберегающего 
пространства и формирование навыков здорового образа жизни у детей 
младшего дошкольного возраста.
Задачи:
Формирование у детей первичных представлений о здоровье и здоровом 
образе жизни.
Организация условий для развития у детей познавательного интереса к 
своему организму и его возможностям.
Воспитание бережного и заботливого отношение к своему здоровью и 
здоровью окружающих.
Повышение педагогической компетентности педагогов и родителей в 
вопросах ЗОЖ, активизация роли родителей в создании ЗОЖ.



Новогодний ЗОЖ





Новогодний  хоккей!



«Наряжаем  елочку»
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