
СПОРТИВНОЕ РАЗВЛЕЧЕНИЕ
«ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ»



Новогодние игры с детьми

Новый год – любимый праздник и 
больших, и маленьких. В  атмосферу 
безмятежности, радости и счастья 
можно окунуться с помощью 
различных игр, которые можно 
проводить как в детском саду, так и 
дома с детьми,  и новогодний праздник 
станет для всех веселым и ярким, 
настоящим отдыхом для души и 
тела.



Цель: Создание условий для поддержки двигательной инициативы детей 
в процессе совместной деятельности «Зимние забавы».
Задачи: Создать условия для укрепление здоровья и формирования у 
воспитанников здорового образа жизни; создать условия для развития 
двигательных ассоциаций для действий в эстафетах.

Перед равлечениями была проведена  веселая музыкальная разминка, 
чтобы разогреться. Затем поделились на команды (гномики и зайчики) и 
приступили.

Ребята активно участвовали в конкурсах, эстафетах. Детям пришлось 
состязаться на скорость, ловкость, выносливость, смекалку. И они 
справились. Мероприятие прошло весело и интересно. Дети получили 
заряд положительных эмоций и хорошее настроение на весь день.













СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ

• Презентацию подготовила: 
инструктор по физической 
культуре Баранова Л.Н.
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