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Пояснительная записка

Задолго до введения церковных памятных дат (Рождества, Крещения) существовали
праздники и обряды языческие - праздник зимнего солнцеворота, встречи весны, 
летнего равноденствия, жатвы и другие. Таких праздников довольно много. Они 
прочно вошли в быт, особенно сельской местности. Один из них - Масленица. Ее 
происхождение затерялось в глубокой древности, но отмечалась она у всех 
славянских народов. Люди призывали в свой дом  хороший урожай и богатый 
приплод. 
Имя Масленицы носит и чучело из соломы, которое обряжают в женскую одежду с 
масляным блином или сковородой в руках (от блина, круглого и масляного и 
образовалось название и праздника, и персонажа). С этим чучелом весело 
проводили время всю масленичную неделю: с ним разъезжали на тройках, а в конце 
праздника хоронили Масленицу или провожали, разрывая чучело в мелкие клочья 
на краю села. Но, чаще всего, чучело Масленицы сжигали на весело горящем 
костре, который разводили обязательно на какой-нибудь возвышенности.
По традиции масленица расписана по дням на целую неделю: понедельник -  
встреча, вторник – заигрыш, среда – лакомка, четверг – разгул, пятница – тещины 
вечерки, суббота - золовкины посиделки, воскресенье – проводы, прощеный день.
У разных народов и в разных местностях масленица отличалась своеобразием. В 
центральной России помимо блинов использовали и другие символы солнца- 
горящие колеса, спускаемые с гор, полыхающие костры. В Сибири вместо блинов 
пекли хворост.
Со временем масленица утратила мистический смысл и превратилась в массовое 
народное гуляние, посвященное  проводам зимы.  С карнавалами ряженых и ездой 
на тройках с бубенцами, сжиганием чучела зимы и катанием на санках с гор, взятие 
снежных городков и другими шумными веселыми играми.
Традиция  устраивать пышные проводы зимы живет и в наши дни. 

Цель проведения:
Показать богатство и широту народных традиций, способствовать формированию  
представлений о своеобразии русской культуры, народных обрядов.

Задачи:
1. Вызвать интерес к истории народных праздников .
2.  Обогатить словарь детей через народный фольклор (заклички, пословицы, 

песни).
3. Воспитать  чувство гордости за свою Родину.

Форма проведения мероприятия:  развлечение.



Оснащение:
Народные костюмы (платки, шали, сарафаны, рубашки, веночки, атласные ленты, 
бусы фуражки, валенки, лапти и т. п.),   костюмы для отдельных ролей .
Реквизит для проведения игр и сценок (чучело «Масленица», канат, подушки, кегли,
шары, балалайки, бубны, дудки и т.д.).

          Сценарий
                         Звучит  народная музыка, вбегают скоморохи и ведущая.

Скоморох: Здравствуйте, ребята дорогие, маленькие и большие!
2.Ведущий: Здравствуйте, гости, милости просим!
Мы зовем к себе всех тех,
Кто любит веселье и смех.
Скоморох: Мы зиму провожаем, весну встречаем!
Масленицу широкую открываем, веселье начинаем!
2.ПЕСНЯ «ЗИМА»
2.Ведущий: А сейчас по старинному обычаю нужно Зиму проводить, Весну - красную 
встретить.
Мы по кругу все пойдём,
Дружно спляшем и споём.
3.Песня- хоровод «Как на тоненький ледок»
(идут по кругу, поют и выполняют движения по тексту)
Как на тоненький ледок
Выпал беленький снежок.
Соберёмся все в кружок,
Все потопаем, все потопаем.
Будем весело играть,
Будем ручки согревать,
Все похлопаем, все похлопаем.
Если холодно стоять,
Мы похлопаем опять
По коленочкам, по коленочкам.
Чтобы стало нам теплей,
Будем прыгать веселей,
Все попрыгаем, все попрыгаем.

4.Выход зайца с валенками

Скоморох: Из покон веков зимой на Руси, чтобы не мёрзнуть, носили валенки. А на 
масленицу устраивали соревнования, кто дальше бросит валенок.
2.Ведущий: Ох, и холодно стоять, надо братцы поиграть!
Давайте валенки возьмём, да играть с ними начнём!
Дети стоят в кругу и передают друг другу валенок. Собираем круг в кругу.
4.Игра-забава «Валенок»
5.Потолок Ледяной Игра
(средние, старшие, подготовительные группы)
Скоморох Молодцы ребята, поиграли, а теперь можно валенкам прощай сказать и до новой 
зимы их убрать.



2.Ведущий: Поднимайся, настроение -
К нам Масленица идет без промедления!
Иди сюда, Масленица-кривошейка,
Встретим тебя хорошенько!

2.Ведущий: Каждый день на Масленицу имел свое определенное название, а вы знаете, как 
называются дни Масленичной недели?
Скоморох Веселись и радуйся
Утро, день и вечер!
Наступает первый день —
Понедельник…(встреча)
2.Ведущий:
А у меня ещё вопрос…
Понедельник пролетел,
Вот и вторник зашумел.
Звучит весёлый наигрыш,
А вторник у нас…(заигрыш)
Скоморох
Разгулялись, господа,
А на дворе уже среда.
Сладкая маковка
Под названием…(лакомка)
2.Ведущий:
Он и чистый, и широкий –
То четверг уж на пороге.
В этот день ты не зевай,
Он зовётся…(разгуляй)
Скоморох:
Вот и пятница пришла,
Зятя в гости привела –
Есть блины, кататься с горки.
Это – (тёщины вечёрки)
2.Ведущий:
А теперь пришла суббота.
Сидеть девчатам дома неохота,
И резвятся, словно белки,
Это…(золовкины посиделки)
Скоморох:
День последний подошёл,
Великий пост с собой привёл.
В последний день едим блины печёные,
А зовётся воскресенье…(прощёное)
2.Ведущий: С вами мы поговорили, дни недели повторили.
А теперь все собирайтесь, на гулянье отправляйтесь!
Ждут вас игры, да забавы, развлечения на славу!
Еще одна из традиций на Масленицу было принято кататься на лошадях.
6.ВЫХОД КОРОВЫ
Скоморох
Эй, мальчишки и девчонки,
Молодежь и детвора!
Поиграем мы в лошадки-
Нынче самая пора!
6.Эстафета «Катание на лошадях»
Дети средних групп катаются на палочке-коне, дети старшей и подготовительной на 
«тройках» (обруч)



2.Ведущий: Эй! Весёлый наш народ,
Ловкий, быстрый хоровод!
Если дружно взять канат,
Потянуть вперёд- назад
И сказать три раза:«Эх!»
Победит, наверно, смех.
7.Игра- забава «Перетягивание каната» (мальчики: средних групп, старшая и 
подготовительная группы)

 Скоморох: Подходи скорей народ, Масленица всех вас ждёт!
Какая же Масленица без блинов горячих, да румяных? На Масленицу угощали вкусными 
блинами друг друга. Ведь румяный блин считается символом солнца. Блин испечёшь — 
солнышко в гости позовёшь. Так люди хотели приблизить наступление весны, солнечных 
тёплых дней. Мы с вами тоже полакомимся сегодня блинами, но чуть позже.
А сейчас, крепче за руки беритесь
И в два круга становитесь
Испечем большой мы блин.
Раз, два, три, начинаем печь блины!
Хороводная игра «Блинок»
Дети становятся в 2 круга, в середине дети младших групп, берутся за руки и повторяют 
слова:
Месим, месим, месим тесто (топающим шагом идут в центр)
Разливайся блинок (расходятся)
Разливайся большой.
Оставайся такой
Да не подгорай! П-ш-ш-ш (Приседают на корточки)
Ой, подгорел! (2 раза)

2.Ведущий: С тестом вы справились, блины испекли, а теперь посмотрим, как вы со 
сковородой можете управляться.
8.Эстафета «Перенеси блины»
Участвуют две команды, у первого в руках сковорода. Берут «блин» ( желтые кружки от 
пирамидок) из ведёрка и переносят его в чашку, возвращаются в команду, отдают сковороду 
следующему игроку.

2.Ведущий: Песню дружно запевайте, Масленицу провожайте!
9.Песня «Блины»
Скоморох: Песню спели громко, дружно, поиграть теперь нам нужно!
Ой, блины, блины, блины, поиграем с вами мы!
 10.игра «Жила была бабка»
2.Ведущий: А теперь настал черёд положить блины нам в рот.
Подходите, не стесняйтесь, да блинами угощайтесь!
Угощение блинами

Скоморох: Уж ты Масленица годовая
Гостья наша дорогая
Накормила нас блинами
Угощала всех подряд
Всех мальчишек и девчат!
2.Ведущий: Масленица прощай!
А на тот год приезжай!
Масленица, воротись!
В новый год покажись!
Прощай Масленица!
Прощай Красная!
Песня Масленица.




