Iamamka pooumensam no pazeumuio meaiKkou MOMoOPUKU
Pooumensam oemeit ona pazeumus pyuyHoi ymeaocmu
PEKOMEHOYemcs RPOBOOUD:

. Kamamwv no ouepeou KaxicobiM Naibyem KamMewKy, MeiKue
OYCUHKU, WAPUKU 3ANYCKAMb NATLYAMU METKUE «BOTUKUNY,

e  PA3MUHAMb NATLYAMU NIACMUTUH U 2TIUHY, TeNUMb PA3IUYHbLE
nooenKu,

o COCUMAMb U PAHCUMAMb KYAAUKU «OYMOHUYUK NPOCHYACS U
OMKPOBLICA, A 8eYEePOM 3ACHYI U 3aKPLLICAY», 0e1amv Ky1auKu
CMACKUMUY U «MBepObIMILY, Oapabarnums ecemu naibyamu 06eux
PVK HO CIOJLY, Maxambs 8 6030yXe moJbKO NAlbYamu, cooupamao
8ce naibybl 8 WenomKy;

« HAHU3LIBAMb KPYNHbIE NY208UYDLL, WAPUKU, OYCUHKU HA HUMK)),

« 3a653bl8AMb V3EIKU HA WHYPKe, 8epesKe;

. 3acmeausamo (paccmézusamso) ny2o08UYbl;

e USPamov ¢ KOHCMPYKMOPOM, MO3AUKOU, CKIAObIBAMb MAMPEUKU,

«  BBIKIAOBIBAMb U3 NAOUEK Y30Pbl NO 00PA3Y)Y U NO HCENAHUIO,

e MAMb PYKAMU NOPOJIOHOBblE WAPUKU, 2VOKU,

. puUCcosamv, packpawusamsv, WmMpuxo8ams, 00800UNMb HO
MOYKAM, B8bINOJIHAMb 2pauyecKue 3a0anus 8 mempaosx;

. peszamv (8vlpe3amb) HOICHUUAMU,

. naecmu u3z Oymacu KOBPUKU, KOPIUHKU, KOCUUKU,

«  BBINOJHAMb ANNIUKAYUU.

He menee easicuvim npu pazeumuu MeaKoi MOMOPUKU PYK ABIACHICS
no6ceoOHeeHbLIl mPYO Oemeil N0 00My:

. NepemMOomKa HUMOK, 3a853bl8aHUE U PA3BA3bIGAHUE Y3€ETIKO8;

e  YX00 3a CPE3aAHHbIMU U IHCUBBIMU YBEMAMU,

« B0OHbBIE NPOUEOYPbL, NEPENUBAHUE B00bL (MblMbE NOCYObl, CMUPKA
KYKONbHO20 Oeilbsl (00bACHUMb U NOKA3AMb NPe08aApUmesibHO 6Ce
npoyeccyl. CMavusanue, HAMbLIUBAHUe, Nnepemupanue,
NOJIOCKAHUe, OMACUMAHUE)),;

« pazoop Kpyn u m.o.

«  BBIKIAOBIBAMb U3 NALOUEK Y30Pbl N0 00PA3YY U NO HCENAHUIO,

e MAmMb PYKAMU NOPOJIOHO8blE WAPUKU, 2VOKU,

. puUCo8amv, pacKkpawusamsv, WmMpuxo8ams, 00800UMb HO
MOYKAM, BbINOJHAMb 2paguyecKue 3a0anus 8 mempaosx;

« pezamb (8vlpe3amv) HOICHUUAMU,

«  BBINOJHAMb ANNIUKAYUU.




