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В ноябре в рамках областной компании «Покормите птиц» 
Керженский 
заповедник совместно с клубом «Эколог» КЦ «Теплоход» 
проводил конкурс    съедобных кормушек «Сухой паёк».
Согласно условиям на конкурс принимались кормушки, 
предназначенные для подвешивания на деревья, 
изготовленные из сухих материалов, съедобных для птиц. 
Чем меньше будет использовано в кормушке 
неразлагающихся  материалов, , тем лучше
Мы решили попробовать и в этом году накормить птиц, 
изготовив съедобные кормушки, которые обладают 
рядом преимуществ:
• они полностью съедобные;
• экологически чистые (на ветках деревьев не остаётся 

ни пластиковых бутылок, ни коробок, ни пакетов, ведь 
иногда позабытые кормушки со временем 
превращаются в висящий мусор);

• если вдруг такие кормушки ветром сорвёт с ветки 
дерева 

      или куста, они останутся в снегу, будут съедены 
птицами;
• многие кормушки, сделанные из дерева, картона могут 
      отпугнуть птиц, а съедобные кормушки привлекут 
      внимание птиц, так как они маленького размера, 
      видны зёрнышки.



Внешний вид съедобной кормушки напоминает 
небольшое печенье, через которое продета лента для 
его фиксации на ветвях деревьев. Простота 
изготовления лакомства для птиц дает возможность 
делать его не только в домашних условиях, но и в 
совместной деятельности в детском саду.



Перед началом изготовления зернового печенья надо 
внимательно изучить информацию о рационе 
пернатых, которая поможет правильно 
скомбинировать разные виды зерен, сухофруктов и 
орехов. Орнитологи советуют только немного 
подкармливать пернатых и не брать на себя функцию 
их полного продовольственного обеспечения. Птицы 
должны сохранить свои навыки добычи пропитания. С 
помощью съедобных кормушек можно подкармливать 
кочующих птиц, которые питаются зерном. К данной 
группе пернатых относятся щеглы, синицы, 
зеленушки, овсянки, голуби, воробьи, чечетки и чижи.



Что можно приготовить для птиц.
Печенье для птиц:
¾ чашки муки
½ чашки воды
4 чашки смеси из разных круп, зерна, чечевицы.
Полученную смесь перемешивают и раскладывают по 
формочкам, предварительно смазанным 
растительным маслом или формируют руками 
изделие  нужной формы. Сделать отверстие для 
верёвочки и положить в духовку на несколько минут.



Яблочные бусы. 
Витаминное угощение для пернатых, для 
приготовления которого надо разрезать яблоко на 
круглые дольки. Сырые кусочки необходимо высушить 
в духовке. Кусочек яблок можно так же  обвалять в 
зерне и с помощью толстой нити и иглы собрать бусы, 
длина которых зависит только от наличия сырья. Для 
изготовления бус можно использовать целые свежие 
яблоки небольшого размера, груши и другие фрукты.



Деревянная шпажка или верёвочка со съестным.

На деревянную веточку, нитку нанизывают кусочки 
фруктов, сала, белый хлеб , сушки, кукурузные палочки, 
чередуя в любой последовательности и подвешивают на 
дерево.
Необходимые для работы материалы: ножницы, нитка. 
иголка, корм для птиц.



Наши съедобные кормушки





Ура! Победа! 
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