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Цель: Развитие точности, координации движений, развитие 
мышечной системы, выносливости; обогащение 
двигательного опыта разнообразными видами движений.

Задачи:

• Воспитать у детей социально – значимые личностные 
качества;

• создать радостное настроение у детей, положительно-
эмоциональный настрой в ходе спортивного мероприятия;

• развить физические качества: ловкость, быстроту, силу, 
выносливость в командных эстафетах;

• развивать у детей интерес к занятиям физической культурой 
и спортом



Мы – команда Катерок 
и у нас все будет ок!!!



Мы обгоним хоть кого!
Мы - команда ого – го!!!





Катерок – команда класс!
 Не сломить наш дух и нас!!!



Катерок наш победит!
Всех в округе разгромит!!!



Катерок непобедим!!!
Мы быстрее всех бежим!!!



Хоровод здоровья
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